Lesrooster......

TAIJIQUAN & QIGONG VAN GEEL

www.qi-chat.nl

Doelstelling: Sporten is werken aan je persoonlijke levensdoel en dit realiseren in een gezonde toekomst

Eemnes

Maandag 1 10:30 - 11:30 uur. Taiji Quan 8, 24 Yang vorm en Silk Reeling Qigong

11:45 - 12:45 uur. Taijiquan voor nieuwe starters

Plaats : Jhr. C. Roélllaan 17. 3755 CL Eemnes

Data : Start: 05-09-16 - laatste les: 19-12-16

Meer bewegen : www.versawelzijn.nl

FRPPP

Informatie over de lessen
E-mail info@qi-chat.nl

Website www.qi-chat.nl




