
 
 

TAI – CHI – SOMMERAKADEMIE IM ELSASS 2018 
 

Vom 23. bis zum 30. Juni 2018 wird die nächste Taiji- Akademie stattfinden. 
Inhalte des Seminars:  
Die drei Yangformen: Faust, Schwert und Säbel (Vorkenntnisse notwendig) und 

die 10er Form mit Basisübungen. 
Die zwei Sunformen: Faust- und Schwertform (bei Anfänger für Schwert sind 

Vorkenntnisse in Sun Faust notwendig). 
 
In diesem Jahr besteht die Möglichkeit bei Frank Grothstück Tui Shou, und 
Anwendungen in der 103 Faus Form kennen zu lernen.  
Herr Zhang bietet die Gelegenheit zum kennenlernen bzw. vertiefen von Bagua Zhang 
und Xing Yi Faust.  
Für alle die Xing Yi Faust schon kennen besteht die Möglichkeit  Xing Yi Schwert mit 
zu machen. 
Änderungen im Programm sind möglich! 
 
Die Zimmerreservierung kann bis zum 28. Februar 2018 über diese Anmeldung 
erfolgen und ist verbindlich. Es gelten die Geschäftsbedingungen des Liebfrauenberg. 
Spätere Buchungen der Zimmer sind direkt über den Liebfrauenberg ab zu wickeln. 
 
Leitung  Herr Zhang Zhen-hua, Dozent, 
   Frank Grothstück, Dozent, 
   Thomas Strube, Leitung und Übersetzung 
   Monika Bansky, Assistenz  
 
Ort   Liebfrauenberg, Goersdorf, Elsass 
 
Zeit   Samstag, den 23. Juni  2018, 15.00 Uhr bis 
   Samstag, den 30. Juni  2018, 14.00 Uhr 
 
Kosten  200 € Kursgebühr ohne Unterkunft und Verpflegung. 
 
 
Anmeldeformulare und alle weiteren Informationen können über Monika Bansky, 
Mailadresse: hexe.mo@onlinehome.de angefordert werden. 



Sommerakademie Elsaß 2018 
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 FeiHongShan  unterrichtet von  Monika Bansky     

 


